
Kursprogramm 

Mittwoch, 05.06.2024 Kursbeginn 
Treffpunkt um 13.00 Uhr im Seminarraum des Hotel Ucliva. 
Wir stimmen uns auf die bevorstehenden Kurstage ein. 
Arbeiten an den Skulpturen bis ca. 17.00 Uhr 

Donnerstag, 06.06.2024 
Treffpunkt 08.00 Uhr im Seminarraum.  
Wir starten bewegt in den Tag mit Eva Baumann. 
Anschliessend gemeinsames Frühstück. 
Um 10.00 Uhr arbeiten wir an den Skulpturen weiter bis ca. 12.30 Uhr. 

Mittagspause von ca. 12.30 Uhr bis 14.00 Uhr. Verpflegungsmöglichkeit im Hotel Ucliva. 

Treffpunkt 14 Uhr im Seminarraum. 
Bevor die Skulptur ihre Farbe bekommt, lassen wir sie am Nachmittag trocknen. Wer mit 
seinem Kunstwerk noch nicht ganz fertig ist, hat die Möglichkeit weiter daran zu arbeiten.  
Eva Baumann bietet als Rahmenprogramm verschiedene Bewegungsthemen an: kleine 
Tanzsequenz zu rassiger Musik, Jonglieren mit Bällen, ev. individuelles Körpertraining, Fitness 
Hike oder kleine Wanderung... 
Die Angebote werden den Interessen der Teilnehmenden angepasst. 

Freitag, 07.06.2024 
Treffpunkt 08.00 Uhr im Seminarraum.  
Wir starten bewegt in den Tag mit Eva Baumann 
Anschliessend gemeinsames Frühstück. 
Um 10.00 Uhr treffen wir uns im Seminarraum und geben den Skulpturen den letzten Schliff.  
Vernissage um ca. 13 Uhr.  

Ausrüstung 
Empfehlenswert sind Kleider, die einen Farbspritzer vertragen oder eine einfache Malschürze.  
Da wir mit Draht arbeiten, wären Gartenhandschuhe von Vorteil. Wolldecke oder Leintuch 
eignen sich für den Transport der Skulptur. 
Für die Bewegungssequenzen empfehlen wir Gymnastik- oder Fitnessbekleidung. 
Outdoorbekleidung je nach Witterung. 



 

Bea Lienhard 
Kunstschaffende, Berufsschullehrerin.  
Wohnt & arbeitet in Unterentfelden AG & Scuol GR. 
Malt Bilder, schafft Werke aus Ton Gips, Holz 
und Bronze. 
Hat verschiedentlich in der Schweiz aus- 
gestellt. 

Eva Baumann 
Turn-und Sportlehrerin ETH und Bewegungspädagogin 
mit jahrelanger Unterrichtserfahrung an allen 
Schulstufen und in der Erwachsenenbildung. 
Spezialgebiete: Gymnastik, Fitness und Tanzen. 
Wohnhaft in Lenzburg (AG).


